
Los animales que se hacen regalos entre sí igual que los humanos 

Jasmin Fox-Skelly, BBC Future, 5 enero 2025 

Si al abrir tu regalo anual de Navidad de coloridos calcetines, sientes una decepción aplastante, al menos 

puedes estar agradecido de no ser una mosca escorpión hembra. Si así fuera, lo mejor que podría esperar 

como regalo sería una bola de saliva del amor de su vida. Sin embargo, lejos de sentirse decepcionadas, las 

moscas escorpión hembras disfrutan del sabroso manjar y recompensan a sus pretendientes con la 

oportunidad de aparearse con ellas. 

Se ha observado que el macho obsequia a la hembra un bocado nutritivo durante el cortejo y el apareamiento 

en especies tan diversas como caracoles, lombrices de tierra y calamares. También se sabe que a las aves 

les gusta dar regalos, como los alcaudones reales macho que clavan pequeñas criaturas en espinas y ramitas 

para impresionar a sus parejas, antes de ofrecérselas como presentes durante el cortejo. 

Sin embargo, el fenómeno es más común entre los insectos y los arácnidos. Las arañas de tela de vivero, por 

ejemplo, entregan a sus parejas potenciales presas envueltas en seda, con productos químicos añadidos para 

hacerlas más atractivas. Si la hembra se niega, el macho simplemente añade más envoltorio al regalo, antes 

de ofrecérselo de nuevo. 

A veces, los machos intentan engañar a las hembras envolviéndoles presas de baja calidad o incluso bocados 

insignificantes a medio consumir. Mientras la hembra está ocupada desenvolviendo lo que cree que es un 

regalo importante, el macho se aparea con ella y se va corriendo antes de que ella se dé cuenta. Un estudio 

descubrió que hasta el 70% de los regalos que dan los machos de las arañas de tela de vivero son falsos. 

"Cerca de mi casa, en primavera, hay una actividad realmente hermosa: las moscas danzantes macho salen 

sobre el río y atrapan insectos acuáticos", dice Gwynne. "Los traen de vuelta y las hembras compiten por la 

presa porque no pueden alimentarse por sí mismas y necesitan esta nutrición para producir sus huevos. En 

una ocasión, vi a un macho entrar con una bola de pelusa de sauce que se desprende de la semilla e intentó 

presentársela".  

La mayoría de las veces, estos regalos tienen un valor nutricional, por lo que la hembra también se beneficia. 

Sin embargo, a veces se sabe que los animales dan regalos solo para complacer al destinatario. Por ejemplo, 

se ha observado a delfines dando comida a las personas, con ofrendas que incluyen anguilas, atún y pulpos. 

También hay relatos de cuervos dando regalos a humanos que los han ayudado en el pasado. 

"He recibido regalos de los cuervos, entre ellos nueces, aceitunas, tapas de botellas de cerveza y corchos de 

vino", dice Nicola Clayton, profesora de cognición comparada en la Universidad de Cambridge, en Reino 

Unido. Un estudio de 2013 descubrió que los bonobos, al igual que los humanos, a veces dan regalos a 

extraños en actos de aparente caridad. "Por suerte, no me han ofrecido ningún animal porque soy 

vegetariano", dice Clayton. 
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Los arrendajos euroasiáticos, que son miembros de la familia de los cuervos, también parecen dar regalos a 

sus parejas simplemente por el placer de dar. En un experimento realizado por Clayton y su equipo, los 

machos observaron a sus parejas comer polillas o gusanos. Cuando se les dio la oportunidad de darles a sus 

parejas un bocado jugoso, los machos optaron constantemente por alimentos diferentes. En otras palabras, 

los machos entendieron que las hembras preferirían algo nuevo a más de lo mismo. 

"Es como si salieras a cenar y acabaras de comer unos ricos espaguetis a la boloñesa", afirma Clayton. "Si 

alguien te dijera: '¿Quieres más?', dirías: 'No, gracias'. Pero puedes encontrar espacio para un postre. Los 

arrendajos parecían saber lo que querían sus parejas y podían darles el regalo adecuado, 

independientemente de lo que ellos mismos quisieran". Los bonobos, una especie de gran simio que comparte 

casi el 99% de su ADN con los humanos, también suelen hacer regalos de forma altruista. 

Un estudio de 2013 descubrió que los bonobos, al igual que los humanos, a veces dan regalos a 

desconocidos en actos de aparente caridad. En el caso de los bonobos, los simios decidieron compartir 

comida, incluidas manzanas y plátanos, con otros bonobos que no formaban parte de su grupo, e incluso 

decidieron renunciar a su propia comida para poder interactuar con el desconocido. 

Todo esto nos lleva a preguntarnos por qué los animales se hacen regalos entre sí. Como este 

comportamiento ha evolucionado varias veces en diferentes especies, es probable que mejore la capacidad 

reproductiva tanto de los machos como de las hembras. Esto es así en el caso de los insectos y los arácnidos, 

excepto cuando una de las partes hace trampa. "Él le proporciona a ella comida y ella le proporciona a él el 

acceso a su tracto reproductivo", dice Gwynne. 

Pero si esto no suena particularmente romántico, puedes consolarte sabiendo que otros animales, como los 

cuervos y los bonobos, también parecen disfrutar del simple acto de dar. "Los arrendajos se emparejan de por 

vida, así que no es un soborno, es un regalo", dice Clayton. "Los arrendajos son animales muy inteligentes y 

longevos y, como ya sabes, conseguir una relación es una cosa, pero mantenerla durante muchos años es 

mucho más difícil. Por eso, los regalos son una muestra de agradecimiento". 

Por lo tanto, en el caso de los cuervos, como el arrendajo euroasiático, lo que impulsa a los animales a dar 

regalos es probablemente lo mismo que en los humanos: fortalecer los vínculos sociales con las personas 

más cercanas. ¿No te da eso una sensación cálida y agradable? 

Fuente original:  https://www.bbc.com/mundo/articles/c3dxzmg1rrmo 

— 

 

Preguntas de discusión: 

1.​ ¿Cuál fue el regalo más impactante que has recibido? 

2.​ ¿Qué harías tú al recibir un regalo no deseado? 

3.​ ¿Eres un buen regalador?  Dénos algunos ejemplos. 
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